
[PCIT 치료사 훈련 및 자격 취득 기준] 
  

1. 치료사 훈련에 참여할 수 있는 기준 

· 정신건강분야 석사학위 이상 (음악치료 전공, 미술치료 전공, ABA 전공 포함) 

· 소아정신과 의사 

· 정신건강분야에서 제외되는 학과: 유아교육, 특수교육, 언어치료 및 보육 관련 

· 사회복지전공은 협회로 문의 바람 (필수과목 이수와 임상경력을 고려해서 결정한다) 

· 석사/박사 재학생은 훈련을 시작할 수 있되, 자격증 취득 시에는 자격증 취득 요건을 

충족해야 한다(학위 및 자격증 - 아래 조건 참고) 

  

2. 치료사 자격증 취득 조건 

(1) 정신건강분야 석사 학위 

· 석사 졸업 이상. 석사 수료는 해당 안됨(박사 수료는 가능) 

· 소아정신과 전문의인 경우 석사학위가 필수는 아님 

(2) 정신건강분야 자격증 

· 임상 최소 기준을 충족하는 상담 관련 자격증 (임상 50 시간 이상, 개인수퍼비전 10 시간 이상) 

· 정신건강의학과 전문의 자격증 

· 언어, 교육 및 보육 관련 임상은 상담 관련 자격증은 해당되지 않음 

(3) 필수과목 4 과목, 선택과목 2 과목 이상 포함 총 18 학점 이상 

· 석사 과정 중 과목이수(학부 과정 중 이수과목 인정되지 않음/박사과정 이수과목 가능)  

· 최소 2 학점 이상이면 과목 이수 인정 

· 이수한 과목은 성적증명서와 학점은행제에서 이수 증빙 자료로 확인함 

 

필수과목 (아동)상담이론 / (아동)발달 / (아동)정신병리 / (아동)심리평가 

선택과목 

아동중심놀이치료 

발달놀이치료 

생태학적놀이치료 

인지행동놀이치료 

정신분석적놀이치료 

모래놀이치료 

게임놀이치료 

부모자녀놀이치료 

치료놀이 

집단상담 

아동상담 

청소년상담 

발달심리 

상담심리 

아동심리치료 

특수아동치료 

가족상담 

부모교육 및 상담 

특수아부모교육 

심리학개론 

신경심리 

아동권리 및 복지 

성격심리 

응용행동분석 

임상심리 

정신건강 

사회정서발달 

인지발달 

아동생활지도 

연구방법론 

상담윤리 및 철학 

분석심리학 

인지행동상담 

싸이코드라마 

미술심리상담 

 

정신건강 및 상담관련 

선택과목은 다 해당됨  

*위 기준이 충족되지 않을 시 자격증 필기시험 응시 불가 


